Bonjour,

Pendant les vacances de Paques, pour les activités rythmiques, je te propose de
jouer et chanter sur la musique de :

« Quand 3 poules vont aux champs »

1. Activité motrice musicale :

a)

b)

c)

d)

Il faut étre 3.

Demande a Papa, Maman ou tes freres et soceurs de jouer

avec toi. On se met a la file indienne et on suit la premiére personne
partout ou elle va en musique :

Lien Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=BbRFAZZEuKc

Changer la premiéere personne/faire un 1/2 tour.

On peut passer partout: sous les tables, sur les lits, sur le balcon...
Sois créatif-ve !

Connais-tu le style de la musique? C’est du jazz!

Entends-tu la contrebasse?

Tu I'as déja entendue dans le musique du Carnaval de Animaux a la rythmique!

e)

-Ecoute I'«Eléphant» et proméne-toi a 4 pattes sans poser les
genoux parterre.

-Dans la 2eme partie, il y a la «valse de la trompe», reléve-toi et
imite la trompe avec ton bras que tu balances!

-La 3eme partie est comme la 1ére.

Lien Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=hC6eC7aby2U




2. Chant/Musique:

a)  Tu peux chanter la chanson de « Quand 3 poules vont au champ »
avec moi.

=> fichier audio joint

b) Maintenant que tu sais bien la chanson, tu peux essayer de la jouer
avec des verres :

Matériel : 6 verres de différentes tailles, remplis avec + ou - d’eau

1 baguettes chinoises (autre ustensile en bois)
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c) Reconstitue les notes comme cela:
do-ré-mi-fa-sol-la (ou autre gamme majeur)
1-2-3-4-5-6

d) Invente une mélodie en tapant |égerement les verres avec
la baguettes chinoises.

e) Défi: Joue la partition “Quand 3 poules vont aux champs “’

Si cela t'aide, numérote les verres pour te souvenir sur lequel tu joueras a l'aide de la
partition chiffrée :

-1-1-5-5-6-6-5  -4-4-3-3-2-2-1
-5-5-4-4-3-3-3-2  -5-5-4-4-3-3-3-2
-1-1-5-5-6-6-5  -4-4-3-3-2-2-1

Tu as réussi ? Bravo !!!  Si tu veux, tu peux m’envoyer une vidéo de ton exploit !

valery.michel@me.com Bonne vacances a toutes et a tous !
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